
 苏州新草桥中学       2019-2020学年第一学期课程表        程磊   中学体育

  星期  
课次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

一

二

三 体育与健康
初三（4）

体育与健康
初三（4）

体育与健康
初二（4）

四 体育与健康
初二（3）

体育与健康
初一（1）

体育与健康
初一（1）

下   午

五 体育与健康
初二（4）

体育与健康
初一（1）

六
体育与健康
初一（2）

体育与健康
初一（2）

体育与健康
初一（2）

体育与健康
初二（4）

七 体育与健康
初二（3）

八 体育与健康
初二（3）

体育与健康
初三（4）

九

注：班级数为5个；周课时数为15节



 苏州新草桥中学        2019-2020学年第二学期课程表        程磊   中学体育

   星期  

节次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

一

二

三 体育与健康
初二（4）

体育与健康
初一（1）

体育与健康
初一（2）

体育与健康
初二（4）

体育与健康
初一（2）

四 体育与健康
初一（1）

五 体育与健康
初二（3）

体育与健康
初三（4）

体育与健康
初一（1）

下   午

六 体育与健康
初一（2）

体育与健康
初三（4）

七 体育与健康
初二（4）

八 体育与健康
初二（3）

九 体育与健康
初三（4）

体育与健康
初二（3）

十

注：班级数为5个；周课时数为15节


